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FORMAZIONE

Laurea in  Medicina e Chirurgia, conseguita presso la Facoltd di Medicina
e Chirurgia dell’ Universitd degli Studi di Sassari, anno accademico
2004/2005. Votazione: 110/110 con lode.

Tesi elaborata e discussa: Prosesione cerehrale in corso di chirurgia dell’ arco dell’ aorta.
Nostra espertenza.

Cattedra di Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva.

Abilitazione all’ esercizio della professione ed iscrizione all’ Ordine dei Medici
di Sassari in data 21 Febbraio 2006. Iscrizione all’Ordine dei Medici di Nuoro
in data 17 Maggio 2017.

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione, conseguita presso la Facoltd di
Medicina e Chirurgia dell’ Universitd degli Studi di Sassari.

Votazione: 50/50 con lode. Tesi elaborata e discussa: Supporio vitale
exctracorporeo (ECMO) per linsufficienza cardio-respiratoria nell’adulto. Nostra
esperienza. Cattedra di Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva.

Attivita lavorativa svoltasi nei settori:

- Sale operatorie Clinica Chirurgica (7 mesi)

- Sale operatorie Chirurgia Pediatrica (7 mesi)

- Sale operatorie Patologia Chirurgica e Clinica Oculistica (7 mesi)

- Sale operatorie Clinica ORL (8 mesi)

- Sale operatorie Clinica Ostetrica Ginecologica (9 mesi)

- Sale operatorie Ortopedia, Traumatologia, Partoanalgesia, Trauma
Center (6 mesi)

- Sale operatorie Cardioanestesia e Terapia Intensiva post Cardio-
Chirurgica (6 mesi)

Diploma di Maturita Classica, Liceo G. Manno, Alghero.
Votazione: 100/100.




ESPERIENZE LAVORATIVE

Assunzione in qualita di dirigente medico nella disciplina di Anestesia e
Rianimazione con contratto di lavoro a tempo determinato presso i P.O. G.
Mastino di Bosa Azienda U.S.L. n° 5 di Oristano dal 16/01/2010 al 14/03/2010

Assunzione in qualita di dirigente medico nella disciplina di Anestesia e
Rianimazione con contratto di lavoro a tempo determinato presso /Ospedale San
Francesco Azdenda US.L. n° 3 di Nuoro a partire dal 15/03/2010 e a tempo
indeterminato dal 14/06/2012 ad oggil. con attivitd lavorativa svoltasi nei settori:

- Chirurgia generale e d’urgenza

- Chirurgia robotica

- Chirurgia vascolare

- Chirurgia urologica

- Chirurgia ORL e Maxillo-facciale

- Neurochirurgia

- Chirurgia ortopedica

- Chirurgia ginecologica e ostetrica

- Chirurgia oculistica

- Servizio di Parto Analgesia

- NORA (cardiologia, radiologia, odontostomatologia, endoscopia
chirurgica).

- Posizionamento Port in pazienti oncologici

Dal  01.08.2024 incarico professionale quinquennale di Esperto in
“Neuroanestesia” afferente alla SC Anestesia e Rianimazione San Francesco |
ASL n. 3 di Nuoro

TIROCINI, QUALIFICHE ED ATTESTATI

Tirocinio elettivo di ricerca sperimentale o di Jrequenza in strutiure sanitarie presso la
Sezione di Fisiologia e Bioingegneria dell’ Uomo del Dipartimento di Scienze
Biomediche dell’ Universita degli Studi di Sassari (Novembre 2000 - Giugno
2001). Documentazione depositata presso la segreteria della Facolti di Medicina
e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Sassari.

Tirocinio Volontatio in Medicina Generale presso la Divisione di Medicina
Generale dell’ Ospedale Civile di Alghero (Settembre - Novembre 2005).
Documentazione depositata presso gli uffici della Direzione Sanitaria
dell’Ospedale Civile di Alghero.

Tirocinio Pratico-V alutativ post laurea ai fini dell’ ammissione all’ Esame di Stato
di Medico Chirurgo (Dicembre 2005, Gennaio e Febbraio 2000), sostenuto
presso:

- U.O.ORL Ospedale Civile di Alghero

- Divisione di Recupero Rieducazione Funzionale, Ospedale Marino di

Alghero

- Ambulatorio Medicina Generale

Documentazione depositata presso 1" Ufficio Esami di Stato della Facoltd di

Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Sassari.




Tirocinio Volontario in Medicina ¢ Chirurgia d Accettazzone ed Urgenza presso la
Divisione di Pronto Soccorso dell” Ospedale Civile di Alghero (Settembre 2005
- Aprile 2006).

Documentazione depositata presso gli uffici della Direzione Sanitaria dell’
Ospedale Civile di Alghero.

Tirocinio Volontatio presso Ambulatorio di Medizina di Base di Alghero (Maggio —
Giugno 2006).

STAGE presso il Dipartimento di Anestesia e Rianimazione dell’Azienda
Ospedaliera San Giovanni-Addolorata di Roma. (Novembre 2008 - Maggio
2009). Attivita lavorativa svoltasi nei settori:

- Trauma Center

- Ostetricia d’'urgenza (in primis parto-analgesia)

- Ortopedia e Traumatologia

STAGE presso il La Divisione di Cardioanestesia e Terapia Intensiva di
dell’Ospedale Civile SS Annunziata di Sassari. Responsabile: Dr Guglielmo
Padua. (Maggio 2009 — Novembre 2009).

Documentazione depositata presso gli uffici della Direzione Sanitaria dell’
Ospedale Civile SS Annunziata di Sassari.

Corso di Insufficienza Renale Acuta nel Pagiente Critieo tenuto dal Prof. Giuseppe
Susini, direttore dell’ Istituto di Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva dell’
Ateneo Sassatese, svoltosi presso la Facoltd di Medicina e Chirurgia dell’
Universita degli Studi di Sassari (22 Aptile 2005).

Corso di formazione teorico-pratico sulla Rizmimagione Cardio-Polmonare e
Defibrillazione cardiaca precoce semiantomatica (BLS-D), tenutosi presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Sassari (18 Maggio 2005),
sostenendo e superando le prove finali.

Partecipazione all'incontro - dibattito sui Comportamenti Assistenziali appropriati
quando la vita ¢ al lipite, svoltosi presso I’ Universita degli Studi di Sassari 6]
Maggio 2006).

Corso di formazione teorico-pratico di Primo Intervento tenutosi presso il
Polisoccorso di Alghero (24 Maggio 2006).
Tematiche:

- Le Urgenze Addominali

- Arresto Cardiaco, le nuove proposte delle Linee Guida: BLS-D

Corso scientifico in Suuregza ed Ottimizsazione del Processo Emo asanalilico, tenutosi

HUTEZ PRARRY . 84 .
presso I Ospedale Civile SS Annunziata di Sassari. Responsabile: Dr Guglielmo
Padua.

Corso di aggiornamento Anestetici Inalator: ¢ Patolygie Concomitants, tenutosi presso
la Facolta di Medicina e Chirurgia dell’ Universita degli Studi di Cagliari.
Responsabile: Dr Gabriele Finco (12 Maggio 2007).

Corso itinerante  AAROI-SIARED-SIAARTI 2008 /ZECG nell Urgenza
Cardeovascolare, tenutosi presso la citta di Oristano. Responsabile: Dr Paolo
Castaldi (19 Aprile 2008).




Corso diaggiornamento Le sufesioni Respiratorse, una proposta per la gestione integrata
Jra Ospedate ¢ Medieina di Base, tenutosi presso la citta di Alghero. Responsabile:
Dr Pietro Pirina (9-10 Maggio 2008).

Corso itinerante AAROI-SIARED-SIAARTI 2008 L anestesista ¢ la donna gravida,
tenutosi presso la citta di Oristano. Responsabile: Dr Paolo Castaldi (24 Maggio
2008).

Corso di formazione teotico-pratico Ventilazione Artificiale Meccanica (V. AM)
invasiva ¢ non invasiva, tenutosi presso la cittd di Milano. 19° Congresso SMART
(26-27 Maggio 2008).

Partecipazione al 19° Congresso SMART, svoltosi a Milano (28-29-30 Maggio
2008).

Corso di aggiornamento Lo Scompenso Cardiaco,  tenutosi presso la citta di
Abbasanta (OR). Responsabile: Dr Pasquale Sechi (28 Giugno 2008).

Corso di formazione teorico-pratico CEB — Corso Emodinanica Base in Anestesia ¢
Rianimazione, tenutosi presso la citta di Alghero. Responsabile: Prof. Giorgio
Della Rocca (11-12 Settembre 2008).

Corso itinerante  AAROI-STARED-SIAARTI 2008 _4nestesia Locoregionale:
Indicagions, Insuccessi e Complicanze. Istruzion: per Luso, tenutosi presso la cittd di
Oristano. Responsabile: Dr Paolo Castaldi (20 Settembre 2008).

Partecipazione al Meeting di informazione scientifica Amestesia totalmente
endovenosa TIVA-TCI,  svoltosi presso I'Ospedale San Camillo di Roma.
Responsabile: Dr Franco Bianco (5 Febbraio 2009).

Partecipazione al Congresso Nazionale Nuove Procedure nel Trattamentos del Dolpre
Cironico, svoltosi presso I'Ospedale San Giovanni — Addolorata di Roma (17-18
Febbraio 2009).

Partecipazione al Congresso Nazionale New Star - Corso specifico di
Ecocardiografia, svoltosi presso la citta di Roma. Direttore del corso: Prof. Paolo
Pietropaoli (19-21 Marzo 2009).

Corso Nazionale CIAO Ostetrico Anestesiologico: Dalla Fisiologia alla Crineira in
Gravidanza, svoltosi presso la cittd di Roma. Responsabile: Dr Danilo Celleno
(30 Marzo — 3 Aprile 2009).

Corso di formazione teorico-pratico 4ALS PROVIDER, tenutosi presso la citta
di Sassari. Responsabile: Dr Gianluca Lanfranco (8-9-10 Giugno 2009)
sostenendo e superando le prove finali,

Partecipazione al 10° Congresso Regionale Auestesia ¢ Rianimazione AARQOI-
EMAC SIARED SARDEGNA, AIMOS, svoltosi presso la citta di Cagliari.
Responsabile: Dr Cesare Tesu (15-16-17 Ottobre 2009).

Partecipazione al 7° Congresso Nazionale della SIARE.D., svoltosi a
Villasimius (CA) dal 29 al 31 Maggio 2010. Presidente Nazionale A. Marrano




Partecipazione al 1° Corso di Formazione "I gas in ambito ospedaliero”, svoltost
presso la citta di Nuoro. 1 corso ¢ stato organizzato dalla U.O. Formazione
Ospedaliera in collaborazione con la Sapio Life s.t.1. (30 Settembre 2010).

Partecipazione al 11° Congresso Regionale di Anestesia e Rianimazione
AAROI-EMAC SARDEGNA, AIMOS, svoltosi presso la citta di Villagrande
Strisaili (OG). Presidente Dr Cesre Tesu (29-30 Ottobre 2010).

Corso di formazione teorico-pratico PTC — PREHOSPITAL TRAUMA
CARE - ADV.ANCED, tenutosi presso la citta di NUORO. Presidente: Dr
Massimo Innamorato (18-19-20 Novembre 2010) sostenendo e superando le
prove finali.

Partecipazione al corso di formazione Qualita ¢ sicurezza delle cure. La gestione del
rischio clinico, melodologia e struments”, svoltosi presso la cittd di Nuoro. Il corso &
stato organizzato dall’Azienda Sanitaria N°3 di Nuoro. Presidente Dr Antonio
Maria Pinna (14-15 Matzo 2011).

Corso di formazione teorico — pratico PBLS ESECUTORE Supporto di base delle
Junzioni vitali in et pediatrica”, tenutosi presso la cittd di Nuoro. Direttore del
corso Dr Antonio Cualbu (19 Aprile 2011) sostenendo e superando le prove
finali.

Corso di formazione teorico — pratico PALS ESECUTORE Supporto avanzato
delle frnzioni vitali in et pediatrica”, tenutosi presso la citta di Nuoro. Direttore del
corso Dr A Urbino (28-29-30 Aprile 2011) sostenendo e superando le prove
finali.

Partecipazione al corso di formazione “Cragy Heart — Asperii teorico-praiici su
epidemiologia e prevensione della morte cardiaca improvvisa e sul trattaments interventistico
delle aritmie”, svoltosi presso la cittd di Oliena. 1l cotso & stato organizzato
dallAzienda Sanitaria N°3 di Nuoro. Presidente Dr Gavino Casu (16-17
Settembre 2011).

Corso di formazione teorico-pratico per “Addetto Antincendio” per attivitd 2
rischio di incendio ELEVATO, ai sensi dell’art. 37 comma 9 del D.Lgs. 81/08,
in conformita al programma riportato nell’allegato IX del D.M. 10/03/1998. Tl
corso st € svolto presso la citta di Nuoro @& stato organizzato dall’Azienda
Sanitaria. N°3 di Nuoro. (22-23-24-25-26 Ottobre 2012) sostenendo e
superando le prove finali con accertamento di idoneita tecnica registrata con
verbale n° 108 del 26/12/2012

Partecipazione al “Corso sulla sicurezza D.Lgs 81/2008 — Dirigenza e preposti
modulo prevenzione del rischio stress lavoro-correlato e prevenzione del rischio
bilologico” organizzato dall’Azienda Sanitaria n°3 di Nuoro e svoltosi presso la
cittd di Nuoro (24-25 Ottobre 2012)

Partecipazione al corso di alta formazione “CUVC — Catetere Venoso Centrale — con
Lnda ecografica”, svoltosi presso la cittd di Nuoro. Il corso é stato otrganizzato
dall’A.LL.U.N. di Nuoro. Presidente Dr Luigi Arru (10 Novembze 2012).

Corso di formazione teorico-pratico ALS ESECUTORE, tenutosi presso la
citta di Nuoro. Il corso & stato organizzato dall’ Azienda Sanitaria N°3 di Nuoro.
(22-23-24 Aprile 2013) sostenendo e superando le prove finali.




Partecipazione al “Percorso Formativo ATI 147 Corso di aggiornamento
professionale continuo da 42 crediti ECM della Medical Evidence, svolto
secondo il modello formativo FAD “Blended Learning” che prevede due
tecniche e due sessioni di studio. Sostenute e superate le prove fmnali nella citta
di Cagliari Presidente Prof Biagio Allaria (26 Ottobre 2013).

Corso di formazione teorico-pratico TOTAL TRAUM.A TEAM PACKAGE,
tenutost presso PAIULUN nella cittd di Nuoro. Il corso & stato organizzato
dall’Azienda Sanitaria N°3 di Nuoro. (01-02-15 Aprile 2014) sostenendo e
superando le prove finali.

Partecipazione al “Percorso Formativo ATI 14” Corso di aggiomamento
professionale continuo da 42 crediti ECM della Medical Evidence, svolto
secondo il modello formativo FAD “Blended Learning” che prevede due
tecniche e due sessioni di studio. Sostenute ¢ superate le prove finali nella
citta di Nuoro. (26 Novembre 2016).

Partecipazione al corso “Normoday: la normoterapia periperatorid’ organizzato dalla
SIARTT e svoltosi presso la citta di Nuoro (23 Giugno 2017)

Corso di formazione teorico-pratico 418 ESECUTORE, tenutosi presso la
citta di Nuoro. Il corso ¢ stato organizzato dall’ Azienda Sanitaria N°3 di Nuoro.
(9-10 Novembre 2017) sostenendo e superando le prove finali.

Partecipazione al “Percorso Formativo ATI 14 Corso di aggiormamento
professionale continuo da 42 crediti ECM della Medical Evidence, svolto
secondo il modello formativo FAD “Blended Learning™ che prevede due
tecniche e due sessioni di studio. Sostenute e superate le prove finali nella
citta di Nuoro. (25 Novembre 2017).

Partecipazione al “Percorso Formativo ATI 14” Corso di aggiornamento
professionale continuo da 48 crediti ECM della Medical Evidence, svolto
secondo il modello formativo FAD “Blended Learning” che prevede due
tecniche e due sessioni di studio. Sostenute e superate le prove finali nella
citta di Nuoro. (20 Novembre 2018).

Progetto formativo aziendale ASL Nuoro con evento 2656 dal titolo
“Gestione delle emergenze ostetriche in Sardegna” edizione n 10 tenutosi a
Sassari. (30-31 Maggio 2019).

Partecipazione al “Percorso Formativo ATI 14” Corso di aggiornamento
professionale continuo da 48 crediti ECM della Medical Evidence, svolto
secondo il modello formativo FAD “Blended Learning” che prevede due
tecniche e due sessioni di studio. Sostenute e superate le prove finali nella
citta di Nuoro. (31 Dicembre 2020).

Partecipazione al “Percorso Formativo ATI 14” Corso di aggiornamento
professionale continuo da 48 crediti ECM della Medical Evidence, svolto
secondo il modello formativo FAD “Blended Learning” che prevede due
tecniche e due sessioni di studio. Sostenute e superate le prove finali nella
citta di Nuoro. (31 Dicembre 2021).

Corso di formazione aziendale obbligatorio dal titolo “Anticorruzione e
trasparenza” completato con successo (31 Dicembre 2021).




Corso di formazione aziendale obbligatorio dal titolo “Sicurezza sul lavoro,
ART. 37D.LGS 81/08 - Corso Base” completato con successo (31 Dicembre
2021).

Partecipazione all’evento formativo FAD “La radioprotezione ai sensi del
D .Lgs. 101/2020 per medici e odontoiatri” (2 Novembre 2022)

Partecipazione all’evento formativo Siaarti dal titolo “Anestesia Pediatrica e
Neonatale — Level 17 sostenendo e superando le prove finali (14 Novembre
2022)

Partecipazione al “Percorso Formativo ATI 14” Corso di aggiornamento
professionale continuo da 48 crediti ECM della Medical Evidence, svolto
secondo il modello formativo FAD “Blended Leaming” che prevede due
tecniche ¢ due sessioni di studio. Sostenute e superate le prove finali nella
citta di Nuoro. (21 Novembre 2022). '

Corso di formazione dal titolo “Formazione generale — Art.37 D.Lgs.81/2008
Accordo Stato Regioni del 21/12/2011” (modulo FAD) completato con
successo (22 Novembre 2022).

Partecipazione all’evento formativo “E-learning: guida alla radioprotezione
del personale per procedure di chirurgia vascolare con superamento della
prova finale (7 Marzo 2023)

Corso di formazione dal titolo “Protezione dei dati e privacy” (modulo FAD)
completato con successo (5 Dicembre 2023)

Corso di formazione aziendale obbligatorio dal titolo “Anticorruzione e
trasparenza” completato con successo (14 Dicembre 2023).

Partecipazione all’evento formativo aziendale obbligatorio dal titolo
“Prevenzione e protezione dai rischi dovuti all’impiego delle radiazioni
lonizzanti azienda ai sensi dell’ART. 111 del D.LGS 101/20” tenutosi a
Nuoro. (29 Novembre 2023).

Partecipazione all’evento formativo Siaarti dal titolo “Anestesia Pediatrica ¢
Neonatale —~ Level 2” sostenendo e superando le prove finali (Milano 30
Giugno 2023)

Partecipazione all’evento formativo Siaarti dal titolo “Anestesia Pediatrica ¢
Neonatale — Level 3” sostenendo ¢ superando le prove finali (Roma 29
Settembre 2023)

Partecipazione al Corso Action dal titolo “Azioni condivise in antimicrobico
terapia nella pratica clinica” che si & tenuto a Nuoro. Responsabile scientifico
Bruno Viaggi ( 5 Aprile 2024).

Partecipazione all’evento formativo “Urgenze emergenze pediatriche”
tenutosi a Nuoro, sostenendo e superando la prova finale. (11 Maggio 2024).

Partecipazione al “Percorso Formativo ATI 14”7 2024. Corso di
aggiornamento professionale continuo da 48 crediti ECM della Medical
Evidence, svolto secondo il modello formativo FAD “Blended Learning” che
prevede due tecniche e due sessioni di studio. Sostenute e superate le prove
finali. (Novembre 2024).




Partecipazione al corso FAD Siaarti “Neuro Anestesia ¢ Rianimazione Level
17 Gestione del paziente con danno cerebrale acuto, sostenendo e superando
le prove finali. (Novembre 2024).

Partecipazione all’evento formativo obbligatorio “PNRR-Corso di
formazione in infezioni ospedaliere modulo B” tenutosi a Nuoro il 21
Novembre 2025 sostenendo e superando la prova finale.

Partecipazione all’evento formativo “Percorso di donazione e trapianto di
organi: aspetti organizzativi ¢ clinici delle varie fasi del processo”. Nuoro
Sala conferenze Camera di Commercio (12 Dicembre 2024).

Corso FAD “Corso di formazione in Infezioni Ospedaliere — Modulo C”
(Dicembre 2024).

Partecipazione all’evento formativo “La radioprotezione del paziente ai sensi
del D.Lgs. 101: come, dove, quando, perché” sostenendo ¢ superando la
prova finale .Nuoro 12 Aprile 2025

Partecipazione al corso FAD Siaarti “Approccio pratico-clinico alla gestione
dell’Ipertermia Maligna”. (21 Maggio 2025).

Partecipazione al “Percorso Formativo ATI 14” 2025. Corso di
aggiornamento professionale continuo da 48 crediti ECM della Medical
Evidence, svolto secondo il modello formativo FAD “Blended Learning” che
prevede due tecniche e due sessioni di studio. Sostenute e superate le prove
finali. (Ottobre 2025)

Partecipazione al V Congresso Nazionale IVAS. Citta della Scienza Napoli
(6-7 Novembre 2025).

Partecipazione al corso FAD Siaarti “Emergenze anestesiologiche in sala
parto - Level 27, sostenendo e superando le prove finali. (9 Novembre 2025).

Partecipazione a Evento Formativo dal titolo: “Aggiornamenti di
Radioprotezione per i professionisti sanitari” (5 Febbraio 2026)

Partecipazione al Corso di formazione obbligatorio “PNRR FSE 2.0
INCREMENTO COMPETENZE DIGITALI - PROGRAMMA 4:
IDENTITA DIGITALE, STRUMENTI DIGITALI,
DEMATERIALIZZAZIONE, CYBERSECURITY” svolto in modaliti Fad
asincrona, sostenendo e superando le prove finali. (4 Marzo 2026)

Partecipazione al corsp teorico-pratico “ADVANCED LIFE SUPPORT -
ALS - ASL NUORO” organizzato da Ares Sardegna, sostenendo ¢
superando le prove finali (Nuoro 8-9 Aprile 2026)




LINGUE STRANIERE

e [taliano: lingua madre
o  Francese: scolastico

® Inglese: scolastico

CONOSCENZE INFORMATICHE

e Ottima conoscenza del sistema operativo Windows, Mac OS, dei browser di

navigazione e dei programmi del pacchetto Microsoft Office: Word, Power
Point, ed Excel.

Nuoro 18.05..2026 K

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’articolo 13 del D. Tgs. N° 196/2003.

I CV & redat tato e firmato in forma di autocertificazione ai sensi del DPR 2000.




